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デイ遠足

初夏のデイ遠足では、昨年オープ

ンしたばかりの宝塚北ＳＡに行きま

した。おしゃれな店内で買い物とオ

ヤツを楽しみました。手塚治虫さん

の出身地だけに関連のユニークな商

品も販売されていました。



 

あすなろ旭では定期的に

様々な体操を行っています。

今月は1Ｆでリハ課主催の

ペットボトル倒し体操があ

りました。上手に的のペッ

トボトルが倒せたら大きな

歓声があがっていました。

ユニット風鈴作り

ユニットでは今の季

節にピッタリな風鈴

を作成しました。涼

しげな風鈴ができあ

がりました♪

1Ｆペットボトル倒し


