
運動会

リハビリ体操で準備体操をして、ボール送り
やペットボトルのボーリング。運動会のBGM
が流れる中、皆様大活躍でした。楽しく体を
動かしましたね。



を

し

す

H29年11月11日 11：00～15：30

手芸クラブ

足湯(ユニット） ユニットでは、あすなろ旭施設内の
足湯でのんびり。足湯の後は眺めの
良い景色を見ながら、デイルームで
おやつを食べました。
入所者の皆様、ﾘﾌﾚｯｼｭできたかな。

手芸クラブでは、
ハロウィンの切
り絵を作りまし
た。可愛いで
しょう♥


