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 今年は十二支の６番目『巳歳』です。『巳』  を動物に

あてはめると『蛇』になり、古来より蛇は信仰の対象と

なっています。 

 蛇は家の守り神や大地の主、そしてお金を運んで来

てくれる動物として崇められてきました。 

 また蛇は脱皮をすることから、これまでの古い考え

方から抜け出して一段と進歩する様に例えられ、その

力強い生命力から不死と再生の象徴とされています。 

           皆様にとって、素晴らしい１年となり 

           ますよう、お祈り申しあげます。            

有間神社へ初詣 
 

  有馬神社は古くから皇室とのゆかりも
深く、有馬郡１６ケ町村の総氏神として崇め

られてきました。皆で、本年の無病息災を

祈ります。 

 

お節料理 



「七曲の滝」

　　「六甲氷の祭典」

　　　　「黒岩水仙郷」

  

   

寿司バイキング 

お節料理 

なべ料理 

 お正月といえばお節料理 
   栗きんとんに、黒豆に、数の子・・・ 

   日本古来の伝統に則ったお料理が 

   並びます。 
 

 冬といえばなべ料理 
   寒い日にはなんといっても熱々のお鍋 

   がありがたいですね。 
 

 

   あすなろ旭の冬のイベントといえば、 

 皆さんお楽しみの『寿司バイキング』。 

   目の前で職人さんが握ってくれる 

 お寿司を食べ放題。 

   本日のネタは、はまちにいくら、たい 

 にサーモン、甘エビに穴子・・・。 

 大寒の候、 

 有馬では四十八滝のひとつ、「七曲の

滝」がみごとに凍りつき、 六甲山では

「氷の祭典」が開催されています。 

  しかし淡路島では水仙の花が見ごろ

を迎え、確実に春が近づいていることを 

実感させてくれます。 
 

徒然に・・・ 


